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Piano Assistenziale Individualizzato
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Barthel mobilità:       Barthel funzionale:      A.di.co.:       S.P.M.S.Q.: INTENSITA': 

PIANIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI:

Indicatori di verifica (test 

e/o griglie di 

osservazione)

Chi lo fa Quando Come

Obiettivo 1: mantenere la collaborazione nel passaggio letto-sedia
Barthel letto-sedia 

=12

Quotidianam

ente

All'alzata e 

coricata

 stimolando la partecipazione 

dell'Ospite al trasferimento letto-

sedia

O.S.S. Quotidianamente
Somministrando una dieta ricca 

di verdure a  riducendo le porzioni 

di pasta e patate

psicologa al più presto

condividendo con l'ospite 

l'obiettivo e sensibilizzandolo a 

non assumere bevande 

zuccherate fuori pasto

Tempi di verifica: 6 mesi

EVOLUZIONE RISPETTO AL P.A.I. PRECEDENTE (problematiche e risorse)

VALUTAZIONE DEGLI OBIETTIVI DEL P.A.I. PRECEDENTE

l'obiettivo di mantenere la collaborazione nel passaggio posturale letto-sedia è stato raggiunto. L'obiettivo di evitare il completo isolamento è stato raggiunto, al 

momento l'ospite partecipa ad almeno una attività la settimana, e gradisce i colloqui individuali. 

PESO OSPITE: precedente:              kg  84,3             attuale:  kg 90,7 

MEZZI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

ponde bilaterali al letto per incapacità a camminare e a valutare rischio caduta

Obiettivo 2: monitorare peso evitando ulteriore aumento
il peso non supererà 

91 kg

Dall'aprile 2014 la situazione globale è invariata, non sono occorsi episodi degni di nota.  lucido, parzialmente orientato (nello spazio, non nel tempo), autonomo 

nell'alimentazione, parzialmente nell'igiene e abbigliamento. Cute integra. Buona vista e udito, buona comunicazione. Effettua passaggi posturali con assistenza. 

Si sposta per i corridoi in modo autonomo con la carrozzina. ulteriore aumento ponderale (quasi 6 kg 10 mesi), consuma spesso bevande zuccherate fuori pasto 

(cioccolata, thè)

PIANIFICAZIONE INTERVENTI




